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Пояснительная записка. 

Дополнительная образовательная программа «Скоро в школу» (далее просто 

«Программа») имеет социально-педагогическую направленность и способствует развитию 

мотивации ребенка к познанию и творчеству, созданию условий для всестороннего 

развития личности ребенка. 

Новизна программы заключается в том, что кроме традиционных методов и форм 

организации занятия, используются здоровьесберегающие,  информационно-

коммуникативные технологии. Что ведёт к усилению результата образования, вследствие 

воздействия нескольких технологий. Применение ИКТ позволяет  значительно расширить 

возможности предъявления учебной информации, позволяет усилить мотивацию 

дошкольников. 

Актуальность  

Во ФГОС дошкольного образования речь является основанием для развития всех 

остальных видов детской деятельности, поэтому подготовка детей старшего дошкольного 

возраста к обучению в школе на современном этапе модернизации российского 

образования общепризнана и не вызывает сомнения. 

 

Педагогическая целесообразность. 

Программа является одним из этапов подготовки детей к обучению в школе и знакомит 

детей с первоначальными элементами грамоты. Программа предоставляет систему 

увлекательных игр и упражнений со звуками, буквами, словами, которые помогут детям 

сформировать мыслительные операции, научат понимать и выполнять учебную задачу, 

овладеть навыками речевого общения, а также способствуют развитию мелкой моторики 

и зрительно-двигательной координации. Данная программа педагогически целесообразна, 

так как при её реализации дети получают достаточный запас знаний, умений и навыков, 

необходимый для подготовки к школе. 

 
 

Отличительная особенность программы. 

Программа является модифицированной и составлена на основе авторской программы 

Е.В.Колесниковой «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамоты». 

Программа реализует идеи развивающего образования непрерывно и преемственно от 

дошкольного этапа до поступления в общеобразовательную школу. 

 

Адресат программы. 

К концу седьмого года ребенок достигает довольно высокого уровня в речевом развитии. 

Он правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо и ясно воспроизводит 

слова, имеет необходимый для свободного общения словарный запас, правильно 

пользуется многими грамматическими формами и категориями, содержательней, 

выразительней и точнее становятся его высказывания. У ребенка шестого года жизни 

совершенствуется связная, монологическая речь. В этом возрасте ребенок уже способен 

самостоятельно раскрыть содержание картинки, если на ней изображены предметы, 



которые ему хорошо знакомы. Все это дает возможность ребенку успешно овладевать 

программным материалом. 

Условия набора дошкольников. 

Для обучения зачисляются дошкольники от  6 лет, посещающие ДОУ и имеющие норму 

речевого развития, наличие базовых знаний в области развития речи. 

Количество детей –      15 человек. Объём образовательной нагрузки не превышает 

допустимые санитарно-эпидемиологические правила и нормативы. По действующему 

СанПиН для детей возраста от 6  лет планируются занятия продолжительностью не более 

35 минут (СанПиН 2.4.1.1249-03). 

Объем и срок освоения программы: срок обучения – 1 год, форма обучения очная, 

количество занятий в год– 72, занятия проводятся 2 раза в неделю во второй половине 

дня. 

Методические условия реализации Программы: 

Методами успешной реализации программы являются: 

Словесный  (заучивание стихотворений о букве, небольшой рассказ беседа). 

 Наглядный  (наблюдение, рассматривание). 

Практический  (словесные игры; дидактические игры: «Поймай звук», «Найди 

букву», «Цепочка слов»). 

         

Методическое условие реализации программы предполагает наличие методики 

Колесниковой Е.В. 

 Дидактическое – наличие дидактических пособий , практического  материала  к речевому 

развитию детей и подготовки их к усвоению грамоты, слоговому чтению 

 Материально-техническое – приобретение и изготовление новых пособий, таблиц, 

карточек по обучению грамоте. Также необходимым условие успешной реализации 

программных задач является создание ситуации успеха для каждого ребенка, создание 

доброжелательной, творческой атмосферы на занятии. 

  
 

Цель программы - осуществление комплексного подхода к речевому развитию детей и 

подготовки их к усвоению грамоты, слоговому чтению. 

Исходя из поставленной цели, формируются задачи программы. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

Формировать и развивать фонематический слух; 

Учить детей владеть звуковой стороной речи – темпом, интонацией; 



Знакомить со слоговой структурой слова; 

Формировать умение правильно строить предложение, использовать предлоги, 

распространять предложение, пользоваться конструкцией сложного предложения; 

Формировать умение пересказывать, составлять небольшие рассказы по картинкам, 

используя простые предложения; 

Расширять словарный запас детей; 

Знакомить с графическим изображением буквы; 

Учить соотносить звук и букву; 

Учить детей производить звуко - буквенный анализ слова; 

Упражнять в аналитико-синтетической деятельности; 

Подготовить руки ребенка к письму; 

Упражнять в печатании букв, слогов (по образцу). 

Развивающие: 

Развивать слуховое восприятие; 

Развивать графические навыки; 

Развивать мелкую моторику рук и укреплять мелкие мышцы руки; 

Развивать глазомер, четкую координацию руки. 

Воспитательные: 

Воспитывать умение работать; 

Воспитывать нравственные качества, а именно терпимость, доброжелательность по 

отношению к окружающим; 

Воспитывать усидчивость; 

Воспитывать способность к самостоятельному выполнению заданий. 

 

 

 

 

 



 

Содержание программы 

 

                                                Учебный план  

Количество занятий 

 в неделю 

Длительность 

одного 

занятия 

 

Всего 

занятий 

в месяц 

Всего занятий в год 

2 35 мин 8 72 

 

Содержание учебного плана 

1. Подготовительный (количество  занятий 4) 

• закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и называть из него заданные 

звуки 

• интонационное выделение заданного звука в слове 

• графическое обозначение слов – прямоугольник (схема) 

• деление слов на слоги: закрепление фонематического слуха у детей 

2. Знакомство с гласными звуками и буквами - А, О, У, Ы, Э  

• знакомство с понятием звук и буква и их различием (на протяжении всех занятий) 

• понятие «гласный звук» и графическое изображение гласных звуков – красный круг 

• определение места звука / буквы в слове 

• обучение написанию букв с использованием образца (печатное изображение букв) и 

ограничения клеткой – подготовка руки к письму (на протяжении всех занятий) 

3. Знакомство с сонорными согласными - Л, М, Н, Р: 

• алфавитное название согласных букв и звук, который они обозначают в слове 

• понятия «согласный звук», «слог» и «слияние» 

• гласные буквы, придающие твердость согласным буквам при произношении, и 

графическое изображение твердых согласных – синий квадрат 

• чтение слогов с изученными звуками и буквами 



• составление и чтение слов из знакомых букв 

• работа над ударением в слове (ударный слог, ударный гласный в слове, графическое 

обозначение ударения), переход к чтению целых слов 

4. Знакомство с йотированными гласными – Я, Е, Ё, Ю, И: 

• гласные буквы, придающие согласным буквам мягкость при произношении 

• графическое изображение мягких согласных звуков – зеленый квадрат 

5. Знакомство со звонкими и глухими согласными: парность звуков по 

звонкости/глухости: 

• звуковой (фонетический) анализ слова 

• понятие «предложение» и его графическое изображение (схема) 

• переход к чтению предложений из двух, трех, четырех знакомых слов 

6. Знакомство с одиночными согласными: Х, Ц, Й, Ь и Ъ – и их особенностями 

• закрепить понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение» 

• переход к чтению несложных текстов 

7. Повторение и закрепление пройденного материала. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ПРОГРАММЫ 

Дети овладеют  звуковой стороной речи, расширится словарный запас,  будет 

сформировано умение правильно строить предложение; 

 научатся соотносить звук и букву, производить звуко-буквенный анализ слова, у детей 

появятся предпосылки к обучению чтению;  

 овладеют графическими навыками. 

Календарный учебный график 

№ 

п/п 

Тема занятия 

  

 

 

сентябрь 

1-2 Выделение заданного звука в слове, графическое обозначение слова 

Дидактические игры на узнавание и называние  заданных  звуков в слове 



3-4 

5-6 

 

 

 

 

 

7-8 

(«Какой звук спрятался?», «Назови звуки по порядку» и т.д.) 

Звук и буква А 

Познакомить с гласным звуком А и его условным обозначением – красный 

квадрат. Учить определять место звука А в словах. Учить на схеме 

(прямоугольнике) обозначать место звука в слове, используя условное 

обозначение – красный квадрат. Учить внимательно слушать текст 

стихотворения, выделяя в нем слова, в которых есть звук А. Познакомить с 

буквой А как с письменным обозначением звука А. Учить писать печатную 

букву А, используя образец. Учить писать на схеме букву А в месте, где 

слышится звук А 

Звук и буква О 

Познакомить с гласным звуком О и его условным обозначением – красный 

квадрат. Учить определять место звука О в словах. Учить на схеме 

(прямоугольнике) обозначать место звука в слове, используя условное 

обозначение – красный квадрат. Учить внимательно слушать текст 

стихотворения, выделяя в нем слова, в которых есть звук О. Познакомить с 

буквой О как с письменным обозначением звука О. Учить писать печатную 

букву О, используя образец. Учить писать на схеме букву О в месте где 

слышится звук О 

октябрь 

1-

2. 

Звук и буква У 

Познакомить с гласным звуком У и его условным обозначением – красный 

квадрат. Учить определять место звука У в словах. Учить на схеме 

(прямоугольнике) обозначать место звука в слове, используя условное 

обозначение – красный квадрат. Учить внимательно слушать текст 

стихотворения, выделяя в нем слова, в которых есть звук У. Познакомить с 

буквой У как с письменным обозначением звука У. Учить писать печатную 

букву У, используя образец. Учить писать на схеме букву У в месте где 

слышится звук У 

3-

4. 

 

 

 

 

5-6 

 

 

Звук и буква Ы 

Познакомить с гласными звуками Ы, и их условным обозначением – красный 

квадрат. Учить определять место звука Ы в словах. Учить определять место 

звука Ы в словах. Учить на схеме (прямоугольнике) обозначать место звука в 

слове, используя условное обозначение – красный квадрат. Учить внимательно 

слушать текст стихотворения, выделяя в нем слова, в которых есть звуки Ы. 

Познакомить с буквой Ы как с письменным обозначением звука Ы. Учить 

писать печатную букву Ы , используя образец. Учить писать на схеме букву Ы в 

месте где слышится звук Ы. 

Звук и буква Э 

Познакомить с гласными звуками Э и их условным обозначением – красный 

квадрат. Учить определять место звука Ы в словах. Учить определять место 

звука Э в словах. Учить на схеме (прямоугольнике) обозначать место звука в 

слове, используя условное обозначение – красный квадрат. Учить внимательно 



 

 

 

7-8 

слушать текст стихотворения, выделяя в нем слова, в которых есть звуки Э. 

Познакомить с буквой Э как с письменным обозначением звука Э. Учить писать 

печатную букву Э , используя образец. Учить писать на схеме букву Э в месте 

где слышится звук Э. 

 

Повторение пройденного материала (гласные звуки и буквы) 

ноябрь 

1-

2. 

Звук и буква Л: место звука в слове, чтение слогов, ударение, называние слов с 

начальных слогов, чтение слогов, печатание буквы. 

3-4 Звук и буква М: графическое изображение твердого согласного звука (синий 

квадр.), место звука в слове, слог-слияние согласной и гласной букв, чтение 

слогов, печатание буквы. 

5-6 Звук и буква Н: графическое изображение твердого согласного звука (синий 

квадр.), место звука в слове, слог-слияние согласной и гласной букв, чтение 

слогов, 

печатание буквы. 

7-8 Звук и буква Р: место звука в слове, чтение слогов, выделение первого слога в 

слове, печатание буквы. 

 декабрь 

1-2 Закрепление: гласные и согласные звуки и буквы, фонетический разбор слов и 

их соотношение со схемой, чтение слогов и слов. 

3-4 Буква Я: буква в начале слова, соотношение первого звука в слове с буквой (А, 

Я), мягкие согласные (Мь, Ль, Нь, Рь) и их графическое изображение на схеме 

(зеленый квадрат), сравнительное чтение слогов с А/Я, произношение 

согласных звуков, фонетический разбор слов (МАЛ, МЯЛ) чтение слогов, слов, 

предложений. 

5-6 Буква Ю.. Чтение слогов, слов, предложений 

Познакомить с гласной буквой Ю и ее условным обозначением- красный 

квадрат. Учить писать букву ю. Учить читать слоги МУ-МЮ, ЛУ-ЛЮ, НУ-НЮ, 

РУ-РЮ. Познакомить детей с согласными МЬ, ЛЬ, НЬ,РЬ и их условным 

обозначением – зеленый квадрат. Продолжать учить соотносить звук и букву. 

Продолжать учить дифференцировать гласные и согласные звуки, твердые и 

мягкие согласные звуки. Продолжать знакомить с ударным слогом , ударными 

гласными, обозначением ударения 

7-8 Буква Е. Чтение слогов, слов. Составление предложений 

Познакомить с гласной буквой Е и ее условным обозначением - красный 

квадрат. Учить писать букву Е. Познакомить детей с согласными МЬ, ЛЬ, НЬ,РЬ 

и их условным обозначением – зеленый квадрат. Продолжать учить соотносить 

звук и букву. Учить читать слоги и слова. Учить соотносить схему с 

написанным словом. Учить составлять предложение из 3 слов по картине и 

записывать его условными знаками. 

 январь 

1-2 Буква Ё: место буквы в словах (ЁЖ, ЁРШ, ЁЛКА), сравнительное чтение слогов 

с О/Ё, произношение согласных звуков, чтение и фонетический разбор слов 



(МЕЛ/МЁЛ/ЛЁН). 

3-4 Звук и буква И: место звука в слове, чтение слогов, слов, фонетический разбор 

(ЛИМОН, МАЛИНА). 

Буква И: место буквы в слове, чтение слогов, слов, печатание буквы. 

5-6 Закрепление: твердые и мягкие согласные звуки; слова и слоги, чтение 

предложений (МАРИНА ЕЛА МАЛИНУ.МАРИНА УРОНИЛА ЛИМОН). 

7-8 Буквы Г, К: чтение слов с буквами Г, К и фонетический разбор слов (КИТ/КОТ, 

ГРОМ/ГРИМ), соотнесение схем слов с названием предметов (на звуков), 

составление предложений по картинке (МАЛЬЧИК ЧИТАЕТ КНИГУ). 

 февраль 

1-2 Звуки Д и Дь, Т и Ть: графическое изображение мягких и твердых согласных в 

слове, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, печатание 

букв Д и Т. Буквы Д, Т: чтение слов с буквами Д и Т, чтение предложения 

(КОТЁНОК ЛАКАЕТ МОЛОКО). 

3-4 Звуки В-ВЬ,Ф-ФЬ. Буквы В, Ф. Чтение слогов, предложений 

Познакомить со звуками В-Ф как звонкими и глухими согласными. 

Познакомить со звуками В-ВЬ,Ф- ФЬ . Закрепить умение использовать 

условные обозначения согласных звуков: синий квадрат- твердые согласные, 

зеленый квадрат-мягкие согласные. Познакомить с буквами В и Ф как 

письменными знаками согласных звуков. Учить писать печатные буквы В-Ф 

сначала по точкам, а затем самостоятельно. Учить читать слоги с В + 10 

гласных, с Ф + 10 гласных. Совершенствовать навык чтения. Учить писать 

слова, проводить фонетический разбор слов. 

5-6 Звуки З-ЗЬ, С-СЬ. Буквы З, С. Чтение слогов, предложений 

Познакомить со звуками З-С как звонкими и глухими согласными. Познакомить 

со звуками З-ЗЬ, С- СЬ. Закрепить умение использовать условные обозначения 

согласных звуков: синий квадрат- твердые согласные, зеленый квадрат-мягкие 

согласные. Познакомить с буквами З и С как письменными знаками согласных 

звуков. Учить писать печатные буквы З-С сначала по точкам, а затем 

самостоятельно. Учить читать слоги с З+ 10 гласных, сС + 10 гласных. 

Совершенствовать навык чтения. 

7-8 Звуки Б-БЬ, П-ПЬ. Буквы Б, П. Чтение слогов, предложений 

Познакомить со звуками Б-П как звонкими и глухими согласными. 

Познакомить со звуками Б-БЬ, П-ПЬ. Закрепить умение использовать условные 

обозначения согласных звуков: синий квадрат- твердые согласные, зеленый 

квадрат-мягкие согласные. Познакомить с буквами Б и П как письменными 

знаками согласных звуков. Учить писать печатные буквы Б-П сначала по 

точкам, а затем самостоятельно. Учить читать слоги с Б+ 10 гласных, с П + 10 

гласных. Совершенствовать навык чтения. 

 март 

1-2 Буква Х. Звуки Х-ХЬ. Чтение слогов, слов, предложений 

Познакомить с печатной буквой Х и звуками Х-ХЬ. Учить писать печатную 

букву Х. Учить читать слоги с буквой Х + 10 гласных. Совершенствовать навык 

чтения слогов, слов, предложений. Учить подбирать к картине (предложение) 



3-4 Буквы и звуки Ж-Ш. чтение слогов и слов 

Познакомить со звуками Ж-Ш-звонкими и глухими. Познакомить с условными 

обозначениями звуков Ж-Ш – синий квадрат (как звуками, которые всегда 

твердые. Познакомить с печатными буквами Ж-Ш. Учить писать печатные 

буквы Ж-Ш. Учить писать слова. Совершенствовать навык чтения слогов, слов. 

Продолжать учить соотносить слово с его графическим изображением. 

5-6 Буквы и звуки Ч-Щ. чтение слогов, слов, предложений 

Познакомить со звуками Ч-Щ как глухими согласными, мягкими согласными. 

Закреплять умение определять место звука в слове. Познакомить с условным 

обозначением звуков Ч-Щ – зеленый квадрат. Познакомить с печатными 

буквами Ч-Щ. Учить писать печатные буквы Ч-Щ. Учить читать слоги, 

небольшие тексты. Закреплять умение проводить фонетический разбор слов 

бычок, бочок. 

7-8 Звук и буква Ц. Чтение слогов, стихотворных текстов 

Познакомить с согласным звуком Ц. Учить интонационно выделять звук Ц в 

словах. Познакомить с печатной буквой Ц как письменным знаком звука Ц. 

Учить писать печатную букву Ц. Совершенствовать навык чтения. 

 апрель 

1-2 Буква и звук Й. Чтение слогов, стихотворных текстов 

Познакомить с мягким согласным звуком Й и его условным обозначением – 

зеленый квадрат. Познакомить с печатной буквой Й как письменным знаком 

звука Й. Учить писать печатную букву Й. Закреплять умение записывать слово 

знаками и буквами. Совершенствовать навык чтения. 

3-4 Буква Ь. Чтение слогов и стихотворных текстов 

Познакомить с буквой Ь и его смягчающей функцией. Учить писать печатную 

букву Ь. Совершенствовать навык чтения. Учить писать слова. Продолжать 

учить соотносить слово с его графическим изображением. 

5-6 Буква Ъ. Чтение слогов, стихотворных текстов 

Познакомить с буквой Ъ и его разделительной функцией. Учить писать 

печатную букву Ъ. Совершенствовать навык чтения. Учить писать слова. 

Продолжать учить соотносить слово с его графическим изображением. 

7-8 Повторение: слог деление слов на слоги. Слова: составление из букв, чтение и 

письмо. Предложение: составить по картинке и дописать пропущенное слово. 

 май 

1-2 Закрепление: Гласные и согласные звуки и буквы: дописать в слове 

пропущенные буквы. Составить предложение по картинке и написать слова. 

3-4 Закрепление: алфавит, чтение стихотворений 

5-6 Закрепление графических навыков. 

Графические диктанты, штриховка. 

7-8 Итоговый мониторинг 

 



 

Формы и методы контроля. 

 

Важной задачей обучения чтению является диагностика усвоенных знаний. Это не только 

показатель работы педагога, но и важный аналитический материал, позволяющий 

корректировать содержание, методы и формы работы с детьми по данной проблеме. 

Одной из форм диагностики может быть педагогический мониторинг. 

Педагогическая мониторинг - это педагогическая деятельность, направленная на изучение 

фактического состояния и специфических особенностей субъектов педагогического 

взаимодействий, а так же на прогнозирование тенденций их развития как основы для 

целеполагания и проектирования педагогического процесса. Таким образом, 

использование в педагогическом процессе технологий образовательного мониторинга 

позволит решить выявленные проблемы, поскольку мониторинг предполагает: 

Постоянный сбор информации об объектах контроля, то есть выполнение функции 

слежения; 

Изучение объекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики изменений; 

Компактность, минимальность измерительных процедур и их включенность 

в педагогический процесс. 

Целью педагогического мониторинга является отслеживание результатов реализации 

программы, наблюдение за развитием личности ребенка. 

Для отслеживания результатов образовательного процесса используются следующие виды 

контроля: 

начальный контроль (сентябрь), 

итоговый контроль (апрель) 

Сводная таблица данных отражает динамику роста овладения детьми навыками чтения. 

При проведении диагностики следует опираться на следующие принципы: 

1.Результаты диагностики не должны получать в мнении педагога эмоциональную или 

этическую окраску. 

2.Результаты диагностики должны рассматриваться как конфиденциальная 

информация. 

3.Педагогическая диагностика осуществляется в привычной для ребёнка обстановке. Во 

время свободных игр, в режимные моменты, на прогулке или на занятиях воспитатель 

наблюдает за поведением детей. Результаты своих наблюдений воспитатель фиксирует. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Мониторинг 

результатов усвоения детьми программного материала  

  

№ 

п/

п 

 

  

Фами

лия, 

имя 

ребен

ка 

 

  

 

  

  

Разли

чает 

звук, 

слог, 

слово 

Определяет 

последовате

льность 

звуков в 

слове 

Прави

льно 

опреде

ляет 

ударн

ый 

слог в 

слове 

Правил

ьно 

составл

яет 

предло

жение 

Умеет 

схемати

чески 

изобраз

ить 

предло

жение 

Употре

бляет в 

речи 

синони

мы, 

антони

мы 

Исполь

зует в 

речи 

сложны

е 

предло

жения 

Читает 

слоги, 

слова, 

предло

жения 

 

  

Общее 

колич

ество 

баллов 

1.                     

2.                     

3.                     

4.                     

 

  

Оценка дается по трехбальной системе. 

Уровень развития ниже среднего – 1 балл – компоненты не сформированы 

Средний уровень развития - 2 балла – компоненты не достаточно сформированы 

Уровень развития выше среднего – 3 балла – все компоненты сформированы 
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